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訪⽇外国⼈が増加中

（���JNTO「�⽇����」（2011~2023年）を基に作成

2030年までの
政府の⽬標数値

2011年から新型コロナウイルス感染症（以下コロナ）の流⾏が拡⼤した2020年までは、右肩上がりで
上昇しており、3,000万⼈を越す外国⼈が来⽇していました。コロナ禍が明けた2023年では、⽉によ
ってはコロナ前を超える数が記録されるなど、訪⽇外国⼈数は復調傾向にあると推測されます



⽇本に住んでいる
（３カ⽉以上）

⽇本に住んでいない

右以外 治療・検査を⽬的として来⽇

①在留外国⼈患者 ②訪⽇外国⼈患者 ③渡航患者
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訪⽇外国⼈患者とは

外国⼈患者は⼤きく以下の3つに分類されます。

⾃由診療となるため、
原則として医療機関が任意に医療費を設定できます



【補⾜】厚⽣労働省の通知
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厚⽣労働省の医政総発0328第1号「社会医療法⼈等における訪⽇外国⼈診療に際して
の経費の請求について」では以下のように記載があります。

�この通知は、社会医療法⼈等及び社会医療法⼈等の認定、承認を受けようとする法⼈
について周知するものであり、これらの法⼈以外の⼀般の医療法⼈にあっては、⾃由診
療である訪⽇外国⼈の診療については、この通知に関係なく必要な経費を請求できるも
のであるので留意願いたい。�

訪⽇外国⼈の医療費は、社会医療法⼈等を除き、
医療機関が任意に設定することができます



外来：喉頭炎 1.31倍

外来：蕁⿇疹（アレルギー治療） 1.56倍

外来：出⾎性の膀胱炎 2.21倍

⼊院：胆管炎 2.92倍

⼊院：⾍垂炎 1.22倍
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訪⽇外国⼈患者の診療にかかる費⽤の計算例

厚⽣労働省が公開している『訪⽇外国⼈の診療価格�算定⽅法マニュアル�第２.４版』では、訪⽇外国⼈
患者さんの診療にかかった費⽤について、通常の患者さんの費⽤と⽐較した値について、実際の医療機
関で調査をおこなった結果（下表）掲載されています。

※なお、重症肺炎での⼊院症例の診療価格は、⽇本⼈患者さんの3.6倍、⼤腿⾻転⼦部位⾻折の⼿術の診療価格
は3.59倍であったと報告されており、症例によってさまざまであると分かります。

引⽤：『訪⽇外国⼈の診療価格�算定⽅法マニュアル�第２.４版』
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外国⼈患者の医療費の設定における⽇本の医療機関の現状

訪⽇外国⼈患者は⽇本の公的医療保険に加⼊していないため、⾃由診療となります。従って、訪⽇外国
⼈患者の医療費は医療機関毎に設定することができます。

⾃由診療での診療報酬点数表「1点」あたりの請求額についは、多くの医療機関が保険診療と同じです。しか
し、外国⼈患者受⼊れ体制整備を進めていると考えられるJMIP/JIH認証医療機関の40%以上が、「1点」あたり
20円よりも⾼い医療費を設定しています。
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医療機関が保険診療より⾼く設定する理由

訪⽇外国⼈患者さんは他の患者さんと⽐べて、通訳費⽤が追加でかかることに加え、対応に時間や⼿間
がかかるという理由で、⾃由診療での診療報酬点数表「1点」あたりの請求額を保険診療より⾼く設定
していると分かります。
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訪⽇外国⼈患者の医療費の設定⽅法①

①外国⼈患者受⼊れの⽅針を⽴てる

②費⽤を算出する

⾃由診療の訪⽇外国⼈に対する診療価格をどのように設定するかは、医療機関における外国⼈患者受⼊れ体制
の構築についての⽅針に⼤きな影響を与えます。そのため、医療費の設定をする前に、まず外国⼈患者受⼊れ
に関する⽅針を定めると良いでしょう。

「訪⽇外国⼈の診療価格算定マニュアル」では、診療報酬点数制度を⽤いて、主に医療費原価から診療価格を
設定する⽅法が紹介されています。医療費原価については、外国⼈診療の際に特別にかかる費⽤と通常診療の
原価における増加分の⼆つに⼤別しています。

平成�30�年度厚⽣労働⾏政推進事業「外国⼈患者の受⼊環境整
備に関する研究」の知⾒から、医療機関が訪⽇外国⼈患者さ
んに⾃由診療を提供する際の個別の診療価格設定に資するよ
う「訪⽇外国⼈の診療価格算定⽅法マニュアル」が作成さ
れ、公開されています。

訪⽇外国⼈の診療価格算定⽅法マニュアル
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訪⽇外国⼈患者の医療費の設定⽅法②

上の図は、「訪⽇外国⼈の診療価格算定マニュアル」において記載されている医療費設定の考え⽅を簡略化した
図になります。詳細はマニュアルをご覧ください。

�⽣労働省「�⽇�国�の�療価�算�マニュアル �２.４�」より作成
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外国⼈診療の際に特別にかかる費⽤項⽬の詳細の例

左の表は、訪⽇外国⼈患者さんの診療
の際に、特別にかかる費⽤項⽬の詳細
例になります。

�⽤��⽣労働省「�⽇�国�の�療価�算�マニュアル �２.４�」
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外国⼈患者受⼊れ体制整備ならメディフォン

医療に特化した�[医療通訳]�＋�[機械翻訳]�サービス

遠隔医療通訳

専⾨の通訳者による通訳が

32⾔語・24時間
利⽤可能

機械翻訳

医療現場に特化したAI翻訳が

最⼤107⾔語・24時間
利⽤可能

国内最⼤級の登録医療通訳者数で最⼤32⾔語に対応

安⼼の医療特化体制で応答率99%・IC/ムンテラも即応

既存の電話回線＋アプリ活⽤で院内のどこからでも利⽤可能

⽂化・制度の違いを理解した通訳者が通訳できる


